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In der Reihe ,,Das geistli-
che Volkslied das Jahr hin-
durch“ die das Volks-
musikarchiv des Bezirks
Oberbayern zusammen mit
dem Bildungswerk Rosen-
heim gestaltet sind im 31.
Heft ,,Lieder und Spriiche
zum Fest des heiligen Ni-
kolaus*“ erschienen.

Es gibt nur wenige Heili-
ge, die in unserem BewuBt-
sein so lebendig sind wie
die Gestalt des Nikolaus.
Er ist fiir uns der Inbegriff
der Nachstenliebe und brii-
derlichen Hilfe. Der Heilige
lebt vor allem in dem hach
ihm  benannten Volks-
brauch fort. Alljahrlich, am
Abend und Vorabend sei-
nes Festes, am 5. und 6. De-
zember, kehrt er als Bi-
schof, mit weiem Bart
verkleidet, in die heller-
leuchteten H&user ein, be-
schenkt die Kinder und
verschwindet wieder im
Dunkel der Winternacht.
Dieses Bild symbolisiert
auch sein geschichtliches
Leben. Nikolaus lebte im
vierten Jahrhundert (ge-
storben um 350) und war
Bischof von Myra in Klein-
asien — mehr sagt das hi-
storische Quellenmaterial
nicht aus.

Um so ergiebiger spru-
deln die Legenden, die
wahrscheinlich die Niko-
lausfigur mit einer zweiten
historischen Persénlichkeit
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verkniipfen: mit dem Abt
Nikolaus von Sion, der am
10. Dezember 564 als Bi-
schof von Pinara in Klein-
asien starb. Die Legenden
berichten, wie Nikolaus
drei unschuldig Verurteilte
vor dem Tode bewahrt, drei
verarmte, 'unverheiratete
Frauen ausstattet, Schiffer
aus Seenot befreit und in
einer Hungersnot Korn-
schiffe nach Myra fiihrt.
Die Nikolausverehrung
griff vom Morgen- auf das
Abendland tiber, als 1087
in den Wirren der Tiirken-
kriege  Kaufleute den
Leichnam des Bischofs
nach Bari in Siditalien
tiberfiihrten.

Die Nikolausverehrung
hat es mit sich gebracht,
daB eine Vielzahl von Lie-
dern und Spriichen iiber-
liefert ist, in der er um Hil-
fe und Beistand angerufen
wird. In Zusammenarbeit
mit dem ,,Deutschen
Volksliederarchiv in Frei-
burg“ hat das Volksmusik-
archiv  Oberbayern die
Liediiberlieferung gesich-
tet und eine Auswahl.ge-
troffen. Der erste Teil des
Heftes bringt solche Lie-
der. Sie sind geeignet fir
den Gebrauch in der Kir-
che. Auch einige kindge-
méiBe Lieder sind darunter.
Der helfende und liebende
Nikolaus, der sein Leben in
den Dienst Gottes gestellt
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hilf dem From-men,

Seine Gite er uns ze

Schiitze Vater, Mutter, Kinde

Ni- ko - laus,

Schit-ze Va - ter,

er
Gott hat durch den heilgen Mann vi

schit-ze Stadt und

Mut- ter, Kin - der,

hilf dem Siin-der.

Land und Haus.

Gott hat durch den heilgen Mann viele Wunder uns getan.
iget, seine Liebe bei uns bleibet.

nder uns getan.

3.Bletb bet uns; Sankt Wikolaus, schiltze Stadt und Land und Waus.

hilf dem Fronmen, bilf dea shinder.

Bleib bei uns, Sanke Nikolaus, schitze Stage und Land und A

Dieses Nikolauslied ist im ganzen deutschen Sprachraum
verbreitet. Die Herkunft ist unbekannt.

Nikolauslieder

hat, soll hier deutlich dem

erziehenden und stra-
fenden, wie er oftmals frii-
her und heute miSbraucht
worden ist und wird, ent-
gegengestellt werden.

Die zweite Abteilung
bringt Lieder und Spriich
von Kindern und fiir Kin-
der zum Ansingen des hei-
ligen Nikolaus. Die Melo-
dien sind kindgemaB, oft-
mals leiernd; das Ringa-
Reiha-Motiv tritt immer
wieder auf. Die Spriiche
wiederholen sich hiufig-in
dieser Form und sind im
ganzen deutschen Sprach-
raum verbreitet. Lieder
und Gedichte, die den Ab-
lauf des Nikolausbesuches
und das damit verbundene
Brauchtum - beschreiben,
sind ein eigenes Kapitel.
Fiir den Besuch des heili-
gen Nikolaus in Familie,
Kindergarten, Schule, sind
ebenfalls Texte aufge-
schrieben, die auf alte Ni-
kolausspiele aufbauen und
auch solche, die im heuti-
gen  Nikolausbrauchtum
Verwendung finden. Sprii-
che, Lieder und Rufe, in
denen der heilige Nikolaus
respektlos behandelt wird,
helfen den Kindern mit der
Angst und den*Aufregun-
gen des Nikolausbesuches
fertig zu werden. Sie sind
die Reaktion auf seinen er-
hobenen Zeigefinger und
seine Fragen nach Bravsein
und Betenkonnen.

Mit diesem Heft mochte
das Volksmusikarchiv die
Gestalt des heiligen Niko-
laus ins rechte Licht riik-
ken: Er ist ein Bote der
Néchstenliebe im Vorfeld
der Geburt des Herrn. Ein
Heiliger, der sich so stark
den Kinder zuwendet, hat
in unserer oft kinderfeind-
lichen Zeit eine groBe Be-
deutung und Aufgabe.

Das Heft mit dem Titel
,Komm zu uns Sankt Ni-
kolaus“ (60 Seiten) kénnen
mit drei Mark in Briefmar-
ken im ,,Volksmusikarchiv
des Bezirks Oberbayern“,
Friedrich-Jahn-Strafe 3,
83052 Bruckmiihl, ‘bestellt
werden. Ernst Schusser




