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Singen im Advent - fiir unse-
re Vorfahren war es etwas
ganz Normales und Natiirli-
ches: Sie driickten ihren
Glauben in den Kirchenlie-
dern und in den {iberlieferten
Volksgesingen aus und leb-
ten damit die Zeit der Erwar-
tung auf das Weihnachtsfest.
Eigentlich ging die Vorberei-
tungs- und Fastenzeit vor
Weihnachten vor vielen hun-
dert Jahren ja gleich nach
Martini am 11. November
los. Heute haben wir — wenn
man dies sarkastisch ausdrii-
cken will - die ,,Uberreste”
dieser langen 40-tigigen Fas-
tenzeit in den Auslagen unse-
rer Supermirkte und Ver-
kaufsstinde - aber in perver-
tierter Form: Lebkuchen, Ni-
,,Welhnachtsge—
ober!

Singen im Advent - heut-
zutage wird meist vorgesun-
gen: Bei Gottesdiensten und
den Adventssingen heute tre-
ten Gesangsgruppen auf und
konzertieren vor ihrem Pub-
likum. Alles schén und auch
recht — es fehlt damit aber
auch der Anreiz des Selber-
singens, wie es gerade im Ad-
vent in friiheren Generatio-
nen Platz gefunden hatte.

Singen im Advent in Mittenkirchen

Das beweisen die unzéhligen
Lieder in den Sammlungen
des 19. und 20. Jahrhunderts.

Mit den so genannten ,Ad-
ventssingen“ hat die Volks-
musikpflege, angeregt durch
das adventliche und weih-
nachtliche Singen des Kiem-
Pauli 1946 in der zer-
bombten i Resi-
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denz und den nach dem
Krieg von Tobi Reiser durch-
gefithrten , Salzburger Ad-
ventssingen*, eine neue vor-
weihnachtliche  Veranstal-
tungsart geschaffen. Was es
zuvor gab, waren die Rorate-
dmter und Messfeiern in der
Kirche, das brauchtiimliche
Singen zum Beispiel beim
Ankl6pfeln oder bei den um-
herziehenden Hirtenspielern
- und vielfach ein gemeinsa-
mes Singen passender und
iiberlieferter Lieder zu Hause
im familidren oder freund-
schaftlichen Rahmen, auch
im Rahmen des ,Frauentra-
gens* oder der Herbergssu-
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,Fremden* aus ihrer Ge-
meinde und dariiber hinaus.
Wir haben es erfahren: Es
wachsen bei diesen natiirli-
chen, unperfektionierten Sin-
gen Verstindnis und Tole-
ranz gegeniiber den Nachs-
ten. .
Die Liedtexte tun ein Ubri-
ges und tragen die Inhalte
des Advents in die Herzen
der Mitmenschen, wie es bei
unseren Vorfahren war: Ge-
genseitiges An- und Aufneh-
men, Freude auf die Geburt
eines Kindes, Besinnung
iiber das eigene Tun und Las-
sen — und alles nicht in Per-
fektion, ohne Konzertcha-
rakter und ohne Lautspre-
cher, sondern in der Stille,
der Ruhe, der Mitmensch-
lichkeit, im Unscheinbaren,
aber umso bewussteren Le-
bensumfeld.
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che. Die A als
konkrete Formen haben heu-
te vielerorts einen festen
Platz im musikalischen Le-
ben vieler Dorfer und Stidte
und werden regelmiRig ver-
anstaltet. Die Menschen
konnen beim adventlichen
Singen und Musizieren Be-
sinnung und Einstimmung

auf die fin-
den und freuen sich iiber
manches gern gehérte Lied.
Manchmal sind sie auch —
Gott sei Dank - bei dem ei-
nen oder anderen Lied zum
Mitsingen eingeladen.

Wieder selber zu singen im
Advent — das wire eine loh-
nende Aufgabe in unserer
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Heimat, in unseren Stddten
und Dérfern, Gemeinden
und Pfarreien! Wie die Erfah-
rungen am Volksmusikarchiv
des Bezirks Oberbayern zei-
gen, wollen die Menschen
selber singen, einfach und
unvollkommen, im Kreis der
Nachbarn, Bekannten,

Freunde, aber auch mit

o}

ginn der 1990er-] ]ahre - viel-
leicht auch schon frither —
treffen sich Menschen, Jung
und Alt und unterschiedli-
cher Herkunft in der kleinen
Filialkirche St. Nikolaus in
Mittenkirchen, zwischen
Bruckmiihl und Vagen gele-
gen, im westlichen Landkreis
Rosenheim. An den ersten
drei Montagen im Advent
werden gemeinsam einige
Lieder gesungen, ganz natiir-
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lich und ohne Perfektion, ei-
ne Dreiviertelstunde lang,
Beginn ist um 19 Uhr. Die
Kirche ist unbeheizt, kalt —
Gott sei Dank mochte man
sagen. Hier kann man ,mit
allen Sinnen“ auch kérper-
lich Advent erfahren.

Die drei Montage haben
jeweils eigene Themen: Am
3. Dezember ,Es wird ein
Stern aufgehen” - das Licht
der Hoffnung kommt aus der
Dunkelheit; am 10. Dezem-
ber ,Maria ging iibers Gebir-
ge* — Johannes und Maria
bereiten dem Messias den
Weg; am 17. Dezember ,Ich
Kklopf schon lang an dieser
Pfort* — auf der Suche nach
Herberge und Geborgenheit,
Menschlichkeit und Liebe.
Am letzten Abend bringen
die Besucher Kerzen mit, die
dann am Adventskranz ent-
ziindet und in die Dunkelheit
hinausgetragen werden. Bei
allen drei Singen erhalten die
groRen und kleinen ,Mitma-
cher* kostenlos ein Lieder-
heft zum Mit-nach-Hause-
Nehmen“ und zum Weiter-
selber-Singen — im nchsten
Jahr vielleicht im eigenen
Dorf, in der Nachbarschaft.
Die Mitarbeiter des Volks-
musikarchivs ~ freuen  sich
iiber einen regen Besuch in
Mittenkirchen.



