AUS DEM VOLKSMUSIKARCHIV

,Und da Leberknodl fangt zum Siadn o...”

VON ERNST SCHUSSER

Seit jeher gehoren Essen und
Trinken zu den natiirlichen
Lebensgewohnheiten  der
Menschen - wie Singen, Ge-
hen, Reden oder Schiafen!
Deshalb  beschiiftigen  sich
auch vielerlei Wissenschaften
damit. Da die Essensge-
wohnheiten und das Umfeld
des Trinkens auch gewichtige
Spuren in der musikalischen
Volkskultur hinterlassen, hat
sich das Volksmusikarchiv
des Bezirks Oberbayern auch
diesem Thema gewidmet. Es
werden Lieder, Tanze und
Spicle gesammelt, die sich
mit dem Essen, Trinken, mit

Speisen, mit Kochen be-
schiftigen.
Natirlich sammeln_ wir

auch die in

Essen und Trinken in iiberlieferten Volksliedern — Tagung im Volksmusikarchiv

heim unter der Abteilung 4.
Nahrung® im Uberblick in
damaliger Schreibweise zu
lesen:

Hier liebt man die soge-
nannte Schmalzkost, ein-
fach, gut und viel. Des Mor-
gens gibt es Suppe und Koch
(Milchbrei, Mus), Dienstags
und Donnerstags Knodel
mit Fleisch, sonst Nudeln
und Kiichel, Kraut, Riiben,
Dotschen und Schnitz. Des
Abends Suppe, Kartoffel
und gewdrmte Nudeln. Bei
jeder Mahlzeit frische Milch
zur Dunke. Des Samstags
diirfen die Schuksen nicht
fehlen und zwar mit einem
Ueberschif zum  Einschie-
ben fiir den Sonntag und die
Kiichelbettler. Fleisch gibt
es an den heiligen Zeiten;

friiheren Generationen dazu
angelegt wurden. So war
zum_ Beispiel Joseph Fried-
rich Lentner (1814 bis 1852)
in den 1840er-Jahren im Auf-
trag des bayerischen Kron-
prinzen und spéteren Konig
Max II. (Regierungszeit 1848
bis 1864) in Altbayern unter-
wegs und hat gewissenhaft in
seinen Beschreibungen des
Landes, der Menschen, ihrer
Briuche und Kultur, ihrer
Arbeitswelt und ihrer Le-
bensumstdnde auch  die
»Nahrung“ der Bewohner im
siidlichen Teil des Kénigrei-
ches Bayern festgehalten. Bei
Lentner ist fiir das

rhilt jeder
Dtenstbme einen Laib Klet-
zenbrod.

Der Wirtshausbesuch ist
heir ein starker. Leider
nimmt das Brantweintrin-
ken nicht in der Schenke,
wohl aber zu Hause und
auch unter den Weibern
mehr iiberhand, als es sonst
im Gebrauche des bayeri-
schen Volkes wvorkommt,
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der Wissenschaften,
chen) spricht iiber mundart
che Bezeichnungen fiir Spei-
sen und Getréinke. Wolfgang
Killermann  beschiftigt_sich
mit Starkbierliedern in Miin-
chen und Rosenheim,

Dazu kommen noch , kuli-
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konnen, dann melden Sie

die Tagung ,Tradition - Aus Uberlieferung beleuchtet und archiv widmen sich den sich, bitte im Volksmusikar-

dem iiberlicferten Volksle- umkreist wird. Neben den Speisen in der (ober-)-bayeri-

ben: Essen und Trinken“ musikalischen Aspekten sind schen Liediiberlieferung und
statt. auch die Bere\che Sprache, den deutschen Kinderliedern
Das i des an- und bringen praktische Bei-

Bezirks Oberbayern will mit
dieser neuen Tagungsform
die an der (musikalischen)

gesprochen g prakti-
schen Beispiclen belegt. Das
sehr umfangreiche Thema

spiele zum Mitsingen. Der al-
te ,Kocherlball“ am Sonntag-
morgen in Miinchen ist das

dem bisher dies
Wafer nur als Arznei und
besonders Herzstirkung be-
kannt war.“

Am Samstag, 29. Septem-
ber, findet im Volksmusikar-
chiv des Bezirks Oberbayern

Inntal siidlich von Rosen-

in
weg 39, von 9.30 bis 17 Uhr

LEssen und Trinken" versu-
chen wir in einigen Aspekten
zu beleuchten.

So berichtet Professor Dr.
Otto Holzapfel aus Freiburg
iiber ,Essen und Trinken in
den Volksballaden“. Eva
Bruckner und Petra Klein-
schwirzer vom Volksmusik-

Vorbild fiir die in der heuti-
gn Volkstanzpflege belieb-
ten ,Morgentanzl* (zum Bei-
spiel in Maxlrain) — dariiber
berichtet Volker D. Laturell
(Miinchen). Professor Dr.
Anthony R. Rowle (Kommis-
sion fir Mundartforschung
der Bayerischen Akademic

Menschen in verstandlicher
Sprache und mit cingéngigen
Beispiclen iiber konkrete Er-
scheinungen, Entwicklungen
und Hintergriinde_informie-
ren. Es geht jeweils um ein
Thema, das mit Dokumenten
meist aus der mindlichen

chiv.

Einige Plitze fiir diesen In-
formationssamstag sind noch
frei. Da die Teilnehmerzahl
dieser Tagung auf 40 Perso-
nen begrenzt ist, ist baldige
Anmeldung im Volksmusik-
archiv (Krankenhausweg 39,
83052 Bruckmiihl, Telefon
08062/5164, bis spitestens
Mittwoch, 26. September,
notwendig. Der Eintritt ist
frei, Spenden fiir Getriinke
und Speisen sind willkom-
men.



