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Seit einiger Zeit sehe ich sie
schon wieder stehen - die
Schokoladennikolduse  mit
Zipfelkappe! Diese Produkte
der  Schokoladenindustrie
sollen den heiligen Nikolaus
darstellen, haben aber eine
Zipfelmiitze und nicht die bi-
schofliche Kopfbedeckung,
die Mitra! Die Jugendorgani-
sation des  Bayerischen
Trachtenverbandes hat im
Jahr 2009 begonnen, ,echte
Nikolduse zu propagieren:
Der Nikolaus ist &uRerlich
rot gewandet, hat einen Bi-
schofsstab in der Hand und
die Mitra als bischofliche
Kopfbedeckung,  Innerlich
besteht er aus fair gehandel-
ter Schokolade mit unabhén-
irtrade-Si

Lieder fiir den heiligen Nikolaus

Alte und neugestaltete Lieder fiir Kinder auf einem kostenlosen Liederblatt
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pekt fiir dieses Engagemenl
ist den jungen Trachtlern zu
zollen und hoffentlich hat ih-
re Aktion auch die ge-
wiinschte
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den wir im kommenden Jahr
2015 auf unserer derzeit in
Arbelt befindlichen Kinder-

Im gleichen Jahr 2009 ha-
ben wir im Volksmusikarchiv
und der Volksmusikpflege
des Bezirks Oberbayern die
 Nikolaus-Lieder-Aktion® in
Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Rundfunk (Re-
daktion Volksmusik: Stefan
Frithbeis) begonnen: Ziel ist
es, eingingige Nikolauslieder
fiir Kinder (oder Erwachse-
ne) zu verbreiten. Mit Kin-
dergartenkindern

Grundschulklassen  haben

A! dl; unserer

in
der Woche vor dem Niko-
lausfest am 5. und 6. Dezem-
ber zum Einsatz kamen. Es
war eine wunderbare Vielfalt,
wie die Kinder mit ihren Be-
treverinnen und Betreuern
gesungen haben, so richtig
Jfrisch von der Leber weg* -
wie man sagen konnte. Na-
tiirliches Singen, das zum ei-
genen Singen anregt! Einige
dieser Liedaufnahmen wer-

,,leolaus Lieder-Aktion®
haben wir 2009 ein kleines
Liederblatt erarbeitet, das
auch fiinf Jahre spiter noch
hochaktuell und beliebt ist,
wie wir den Anfragen an das
Volksmusikarchiv  entneh-
men konnen!

Das Liederblatt unserer
»Nikolaus-Lieder-Aktion*
enthilt folgende weltlichen
und religissen Nikolauslie-

der (teils in Hochdeutsch,
teils in Mundart): ,O du Hei-
liger Nikolo“ (siehe Liedbei-
spiel), ,,Komm zu uns Sankt
Nikolaus*, ,Heja, heja, Ni-
kolo“, ,Nikolaus, du guter
Mann“,, Heiliger Nikolaus*
(von Wastl Fanderl), ,Lasst
uns froh und munter sein“.
Es ist kostenlos zu beziehen
iiber das Volksmusikarchiv,
83 052 Bruckmiihl, Kran-
kenhausweg 39. (Bitte cinen
normalen

ta, die sich in der Ostkirche

scher Wirt in einem Kessel

im
9. Jahrhundert auch im
Westen kursierte und im
Laufe der Jahrhunderte
stindig  erweitert wurde,
entstammen doch viele der
Erziihlungen aus einer an-
deren Biografie. Weite Teile
der Nikolaus-Vita nimlich
sind der Lebensbeschrei-
bung des Abtes Nikolaus
aus dem Sionkloster (gebo-

adressierten Ruckumschlag
beilegen!)

Der heilige Nikolaus - in
der Volksfrommigkeit als Pa-
tron der Kinder, der Reisen-
den, der unschuldig einge-
sperrten, der Schiffleute, der
Hungernden verehrt — ist als
geschichtliche Person schwer
fassbar Esther Meler hat in

ren 564) Dem-
nach hatte Nikolaus schon
im Kindesalter die Lekto-
renweihe erhalten, mit 19
Jahren wurde er Priester
und auf einer Fahrt ins Hei-
lige Land wirkte er erste
Wunder. Diese Biografie
vermischte sich mit einer
bereits  friiher wverbiirgten
i a nach der

ihres Heili-
gen“ (2010) einen Versuch
gemacht:

In Lykien geboren

,Obgleich den heiligen Ni-
kolaus jedes Kind kennt, ist
das Wissen um die histori-
sche Person des Bischofs
Nikolaus doch begrenzt.
Nxcht emmnl sem Tades/ahr

Nikolaus drei Feldherren
davor bewahrte, zu Unrecht
hingerichtet zu werden. Der
neu entstandene Legenden-
text wuchs sich im Laufe
des Mittelalters aus, wurde
durch neue Wunder berei-
chert, wéhrend die bekann-
ten Wunder

Noch bevor die Viten-
schreibung einsetzte, muss
der Bischof als Heiliger ver-
ehrt worden sein, .... Mittel-
punkt seiner Verehrung bil-
dete Myra, wo man iiber sei-
nem Grab eine Kirche er-
richtet hatte und am 6. De-
zember sein Andenken be-
ging. Nachdem die Araber
die Stadt gebrandschatzt
hatten, nutzten Pliinderer
die geringe Verteidigungs-
kraft der Bewohner, raubten
1087 die Gebeine des Heili-
gen und brachten sie nach
Bari [Italien, ES].“

Auf vielen Bildern in Kir-
chen wird der heilige Niko-
laus auch mit seinen ihm zu-
geschriebenen Wundern dar-
gestellt und geht in das Be-
wusstsein der Bevdlkerung
ein. Im Verbreitungsgebiet
unserer Heimatzeitung war
er auch als Patron der Schiff-
leute auf dem Inn présent —
das zeigen die Motivdarstel-
lungen auf den Prozessions-
stangen in den entsprechen-
den Von

und sogar Namen fiir die
Eltern des Heiligen erfun-
den wurden. Von jeher aber

allgemexn gilt, dass er um
270 in Patras in Lykien ge-
boren wurde und gegen 342
in seiner Bischofsstadt Myra
wverstarb. Obgleich seine Vi-

die Texte Ni-
kolaus als Wohltiter und
Helfer der zu Unrecht in
Not Geratenen. So soll er
einst fahrende Schiiler geret-
tet haben, die ein betriigeri-

der Bedeutung des Heiligen
in der Volksfrommigkeit zeu-
gen auch die vielen iiberlie-
ferten Lieder und Liedtexte,
die im Volksmusikarchiv des
Bezirks Oberbayern gesam-
melt wurden - verbunden mit
Informationen zu vielen Ni-
kolausbréuchen.



